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                            しんまち保育園 

あけましておめでとうございます。 
気持ちも新たに新年のスタートを迎えることができました。 

本年もどうぞよろしくお願いいたします。 

今年の干支は「 癸
みずのと

卯
う

」です。 

「癸卯」はこれまでの努力が実を結び、勢いよく成長し飛躍するような年になる

と言われています。２０２３年がお子様にとって、また保護者の皆様にとって笑顔

溢れる１年となりますようお祈り申し上げます。 

これから寒さが厳しくなり流行性疾患が多くなる時期です。手洗い・うがいを励

行し、健康管理に十分注意し体調を崩さないようにしましょう。 

保育目標  

☆ お正月あそびを通して簡単なルールを知り楽しむ。  

☆ 自然現象に関心を持つ。 

 

保育行事 

       1年生とのお正月遊び 

  身体測定(乳児、幼児)  

  お正月遊び 

                 避難訓練 

 英語教室(５歳児) 

  体操教室 

 合同交通誘拐防止指導 

 生活発表会(０～４歳児) 

              誕生会 

✽毎 週 １ 回  清潔検査・交通安全誘拐防止指導 

✽毎 月 １ 回  園庭石拾い・砂場整備  

 

２月の予定 

              豆まき集会 

    作品展示会 

 保育参観 

  

    

    

園だより 

 

 



            

おしらせ・おねがい  

 

☆お子さまを事故から守りましょう。誘拐・交通事故・水の事故・食中毒・やけど 

等々お子さまの回りには危険がいっぱいです。 

☆保育料の納入期限を守りましょう。 

1 月分の保育料の引き落としは１月３１日（火）です。事前に残金の確認をお願

いします。  

 

どんな初夢を見ましたか？ 

初夢ってなぁに？ 

✿初夢とは、年明け後の元日～1月２日にかけて初めて見る夢のことです！ 

初夢では、「一富士二鷹三茄子(いちふじにたかさんなすび)」の夢を見ると 

縁起が良いと言われています♪ 

富士は「無事」、鷹は「高い」、茄子は「成す」という言葉にかけられています。 

一富士二鷹三茄子の由来には複数の諸説があるものの、徳川家康が好んだ 

「富士山」「鷹狩り」「茄子」を順番に並べたという説が有力です。 

✿初夢では、一富士二鷹三茄子の夢を見ると縁起が良いと言われています

が、縁起が良い夢の種類は複数ありますのでご紹介します♪ 

✿ヘビが出てくる夢       ✿赤富士が出てくる夢 

 →運気上昇を暗示する夢！   →全ての物事が上手くいく夢！ 

✿トイレが出てくる夢      ✿お金が出てくる夢 

 →金運が上昇する夢！      →生活が豊かになる夢！ 

 

                                         「ほいくらし」より引用 

皆さんはどんな夢を見ましたか？素敵な１年にしましょうね♪ 


